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CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE CICLISMO
XXXI1 COPA NORTE/NORDESTE DE CICLISMO 2009

REGULAMENTO

e OBJETIVO
Com o objetivo de desenvolver e difundir o ciclismo em toda a Regido Norte e
Nordeste, bem como proporcionar o intercambio entre as Federacdes, a Confederacao
Brasileira de Ciclismo, com o apoio da Federacdo Baiana de Ciclismo, realiza a XXXII
COPA NORTE/NORDESTE DE CICLISMO no periodo de 10 a 12 de Outubro de
2009, na cidade de Salvador- BA.
A Copa Norte/Nordeste de Ciclismo é um evento oficial de carater nacional, incluido
no calendario anual da Confederacao Brasileira de Ciclismo.

o PARTICIPACAO
As provas se destinam aos ciclistas da Regido Norte e Nordeste, devidamente
registrados nas suas respectivas Federacfes Estaduais.

e COMPOSICAO DAS EQUIPES
As equipes deverdo ser compostas conforme relacdo por categorias abaixo:
ELITE — Aberta a ciclistas das categorias S23, S30 e Elite — maximo 05 por Estado.
JUNIOR — maximo 03 por Estado.
JUVENIL — maximo 03 por Estado.
MASTER 30-34 — maximo 02 por Estado.
MASTER 35-39 — maximo 01 por Estado.
MASTER 40-44 — maximo 02 por Estado.
MASTER 45-49 — maximo 01 por Estado.
MASTER 50-54 — maximo 02 por Estado.
MASTER 55-59 — maximo 01 por Estado.
VETERANOS - méaximo 02 por Estado.
FEMININO — maximo 03 por Estado.
DIRIGENTES — maximo 02 por Estado.
SUBSTITUTOS — maximo 02 por categoria (As substituicbes devem ser realizadas até o
dia do embarque da delegacdo. Caso contrario, o0s substitutos nédo viajam.) Nas
categorias onde o numero maximo de participantes é 01, os substitutos a serem
inscritos também ficam sujeitos a mesma quantidade.
A Copa Norte/Nordeste de Ciclismo sera disputada com as seguintes provas:

PROVA DE RESISTENCIA

CATEGORIA INSCRITOS Tempo
Elite Aberto para ciclistas da categoria 2h 30min

Sub-30, Sub-23, Elite.

Total maximo 05 por Estado.

Obs. Nao tera divisdo de

categoria.
Junior maximo 03 2h O0Omin
Juvenil maximo 03 1h 15min
Master 30-39 maximo 03 2h 00min
Master 40-49 maximo 03 1h 30min
Master 50- maximo 03 1h OOmin
59/Veterano
Feminino maximo 03 1h 15min
PROVA DE CONTRA RELOGIO INDIVIDUAL
CATEGORIA INSCRITOS Distancia
Elite Aberto para ciclistas da categoria 5 km

Sub-30, Sub-23, Elite.

Total méaximo 03 por Estado.

Obs. N&o tera divisdo de

categoria.
Junior maximo 02 4.8 km
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Juvenil
Master 30-34
Master 35-39
Master 40-44
Master 45-49
Master 50-54
Master 55-59
Veteranos
Feminino

maximo 02
maximo 01
maximo 01
maximo 01
maximo 01
maximo 01
maximo 01
maximo 01

maximo 02

4.8 km
4.8 km

4.8 km
4.8 km

4.8 km
4.8 km
4.8 km

4.8 km
4.8 km

A Ordem de Largada das categorias do contra Reldgio Individual sera:

Master 30-34; e

Feminino;
Veteranos;
Master 55-59;
Master 50-54;
Juvenil;
Junior;
Master 45-49;
Master 40-44;
Master 35-39;

Elite

* Esta ordem de largada podera sofrer mudancas a serem estabelecidas no congresso
técnico, de acordo com as necessidades locais.

Os direitos adquiridos para largar nos ultimos lugares da prova C/Relégio Individual na
edicdo de 2009 da competicdo, serdao mantidos apenas para os 03 (trés) primeiros
atletas de todas as categorias no ano anterior. Caso os competidores que se enquadram
nesta situacdo ndo estejam presentes na nova edi¢cdo do evento, o sorteio das posi¢cdes
de largada correrd normalmente.

PROVA DE CIRCUITO

CATEGORIA
Elite

Junior
Juvenil
Master 30-39

Master 40-49

Master 50-
59/Veterano

Feminino

SUBSTITUICAO

INSCRITOS

maximo 03

maximo 03
maximo 03
maximo 03
maximo 03

maximo 03

Aberto para ciclistas da categoria
Sub-30, Sub-23, Elite.
Total maximo 05 por Estado.
Obs. Néo teréa divisdo de
categoria.

Tempo
1lhora

50 min.
40 min.

50 min.
40 min.
30 min.

40 min.

e Para a prova de Contra Reldgio Individual poderado ser feitas substituicbes até
48hs antes do Congresso Técnico da competicdo. Para as demais provas, as
substituicfes poderdo ser solicitadas no prazo maximo de até 24 hs antes do
Congresso Tecnico.

e As solicitagcbes de substituicdo para qualquer uma das provas, deverao ser
entregues por escrito.

e As substituicdes sé serdo autorizadas por substitutos previamente inscritos.

Programacéao Oficial:

Dia: 10/10/2009 (Sabado)

10:00 horas — Abertura do Evento e Congresso Técnico

14:00 horas — Prova Contra Reldgio Individual
Dia: 11/10/2009 (Domingo)
07:00 horas - Provas Resisténcia
Dia: 12/09/2009 (Segunda-Feira)



Art. 11° -

Art. 12°© -

Art.13° -
8 Unico:

Art. 14° -

Art. 15° -

Art. 16° -

Art. 17° -

8§ Unico

Art. 18° -

8§ 1°:

8§ 2°:

Art. 19° -

Art. 20° -

07:00 horas - Provas de Circuito
11:30 horas - Premiacgao
12:00 horas — Encerramento
INSCRICOES
1. As inscricdes serdo realizadas de forma on line, diretamente no site da
CBC, até o dia 30 de Setembro.
ApOs esta data, ndo serdao aceitas novas inscricoes.
O moddulo de inscricdo no site da CBC, estarad disponivel para as
Federacdes Estaduais, a partir do dia 16/09.
4. Em caso de duvidas, por favor entrem em contato com o Bruno (43)
3327-3232.

5. Para realizar as inscricées, sera necessario efetuar o login da Federacéo
Estadual. O Login e a senha, s&o os mesmos usados no sistema de
cadastro da CBC.

CREDENCIAIS
Todos os ciclistas deverdo, obrigatoriamente, apresentar a Licenca valida para o ano
2009 expedida pela Confederacgéao Brasileira de Ciclismo, no momento da Simula.

SUMULA
A concentracdo dos ciclistas sera sempre (01) hora antes do horario previsto para a
largada para assinatura de sumulas, bem como, para a conferéncia das licengas e
preparativos.
A largada sera dada rigorosamente no horario estabelecido pela organizagdo, de acordo
com o programa. A assinatura da sUmula se encerra 15 minutos antes do horario
previsto para a largada.

NUMEROS DE IDENTIFICACAO
Os numeros de identificacdo serdo fornecidos pela Organizacgéao:
Dois dorsais: o local correto para a colocacdo dos numeros sera indicado no Congresso
Técnico.

CAPACETE PROTETOR
Todos os ciclistas deverdo usar capacete protetor, desde o inicio até o final das provas.

UNIFORMES
O ciclista devera competir regularmente uniformizado, com a camisa oficial do estado.
Nela devera conter o simbolo da federacdo estadual e o nome do estado, ostentando
visivelmente os nimeros de acordo com as disposi¢cdes deste regulamento e orientacéo
do Colégio de Comissarios.
O atleta que se apresentar com uniforme diferente em sua categoria, sera
AUTOMATICAMENTE desclassificado.

e PREMIACAO

De acordo com as regras oficiais da Confederacdo Brasileira de Ciclismo, os prémios
serdo ofertados aos trés (3) primeiros colocados de cada prova, a saber:

CAMPEAO ) Medalha Dourada e Diploma
VICE-CAMPEAO Medalha Prateada e Diploma

o
3% LUGAR Medalha Bronzeada e Diploma
Para efeito de classificacdo por estado sera considerado o seguinte critério de pontuacédo
para todas categorias, exceto a ELITE .
Medalha Dourada 6 pontos
Medalha Prateada 4 pontos
Medalha Bronzeada 2 pontos

w N

Para a categoria ELITE a pontuacado sera:
Medalha Dourada 8 pontos
Medalha Prateada 6 pontos
Medalha Bronzeada

4 pontos

e CLASSIFICACAO
Sera considerado CAMPEAO da XXXI1 COPA NORTE/NORDESTE DE CICLISMO o
estado que obtiver maior niumero de pontos na classificagdo geral.

A categoria Feminino, somara pontos para a classificacdo geral dos estados
juntamente com as demais categorias.
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e DESEMPATE

Em caso de empate na somatdria de pontos para a classificacdo geral sera adotado
como critério de desempate o Estado que obtiver o maior nimero de medalhas
douradas, persistindo o empate o maior niUmero de medalhas prateadas, e em seguida o
maior numero de medalhas bronzeadas.
Para critério de classificacdo para o ranking nacional serad adotada a seguinte pontuacao:
15,12,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. E um ponto para todos que terminarem cada prova
Para cada prova, na classificacdo individual, sera atribuida a pontuacdo acima. Na soma
desta pontuacdo se obterd uma classificacdo individual geral. A esta classificacdo, sera
atribuida a pontuacao de ranking.

DIRECAO DA PROVA
A Organizacgéo Técnica da prova sera coordenada pelo Colégio de Comissarios.

RECLAMAGCOES
O ciclista que se sentir prejudicado durante a prova, podera apresentar reclamacdo ao
Presidente do Colégio de Comissarios através de seu representante legal, de forma
individual e respeitosa, logo que ultrapasse a linha de chegada. Esta reclamacéo devera
ser feita por escrito, assinada e apresentada até 15 minutos apds a sua chegada,
acompanhada da taxa de R$100,00 (Cem reais).
Eventuais reclamacdes sobre os resultados, também deverdao seguir o mesmo
procedimento devendo ser entregues até 15 minutos apés a divulgacdo oficial dos
resultados e sera acompanhada de taxa de R$100,00 (Cem reais).
Se a reclamacado afetar um dos 3 melhores classificados, a cerimbnia de entrega de
prémios sera atrasada até que a deciséo final do Colégio de Comissarios seja divulgada.
O desconhecimento do regulamento ndo sera admitido como justificativa em hipo6tese
alguma.
Toda e qualquer decisdo, sera tomada pelo Colégio de Comissarios, a ser apresentado
no congresso técnico. E delas, ndo caberé recurso.
N&o serdo aceitas reclamacdes coletivas.

CONTRA RELOGIO - INDIVIDUAL
Contra Relégio Individual: A ordem de largada seré estabelecida através de sorteio entre
os inscritos e se dara com intervalos de um minuto entre os participantes.
Caso haja coincidéncia de dois atletas da mesma equipe largando um em seguida do
outro, sua ordem podera ou ndo ser remanejada a critério do comissario Chefe.
N&ao haveréa assinatura de simula para a largada da Contra-Relégio Individual.
O tempo do ciclista que se apresentar atrasado para largada, sera contado a partir do
horario relacionado na ordem de largada oficial, e sua largada s6 ser&a autorizada com o
ciclista parado em cima da linha de largada.
Os tempos de chegada serdo tomados em centésimos de segundos.
No entanto, em caso de empate, serdo considerados as fracdes milésimas de segundo,
para desempate.
Ciclistas na corrida: O ciclista alcancado, ndo tem autorizacdo de liderar, nem de
aproveitar o vacuo do ciclista que o alcancou, devendo ficar fora da roda do outro.
O ciclista que alcanca o outro, deve respeitar uma distancia lateral de pelo menos dois
(2) metros enquanto a ultrapassagem ndao tiver sido definida.
A ajuda entre os ciclistas € proibida.
Apoio Mecéanico: Seré realizado em postos fixos a serem divulgados no Congresso
Técnico.

RESISTENCIA
Largada: Os ciclistas e seus diretores esportivos ou chefes de equipe, deverdo estar
juntos no local de concentracdo ao lado da largada, uma (1) hora antes da prevista para
a Largada Oficial.
A assinatura de Sumula encerra-se 15 minutos antes da Largada Oficial.
Os Comissarios estao autorizados a retirar da prova os ciclistas com atraso, a critério do
Colégio de Comissarios.
Auxilio Mecéanico: fica autorizado unicamente pelo lado direito da pista no acostamento,
atras do ciclista.
A troca de bicicletas, rodas e pequenos reparos deverao ser efetuados obrigatoriamente
atras do pelotdo, no acostamento. Em caso de circuito, serdo adotadas as mesmas
normas da Prova de Circuito para este caso.
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CIRCUITO
As provas de Circuito serdo realizadas com o percurso totalmente fechado, ndo sendo
permitida a entrada de qualquer veiculo, a ndo ser os de controle e fiscalizacao.
O apoio mecanico estara aberto em todo o circuito, exceto 500 metros antes e 500
metros depois da linha de Largada / Chegada.
Os apoiadores deverao prestar a assisténcia mecanica parados, sempre ao lado direito
da pista. Nao sera permitido o apoio movel (bicicletas / motos).
O ciclista que for alcancado por um grupo igual ou maior de ciclistas ser&a desclassificado
e tera que deixar a pista imediatamente.
Detalhes sobre esta prova serdo fornecidos e esclarecidos no Congresso Técnico.

TRANSMISSOES /7 LACRACAO
As Categorias Junior e Juvenil participardo da prova com suas transmissdes controladas,
de acordo com as regras da UCI, a saber:
e Categoria JUNIOR: 7.93 metros
e Categoria JUVENIL: 7.03 metros

As transmissdes serdo aferidas e lacradas antes da assinatura da simula. A lacracao é
de responsabilidade das equipes, sendo de responsabilidade dos Comissarios,
somente a conferéncia.
Todo ciclista deverd obrigatoriamente passar pelo posto de controle, imediatamente
apos o termino da prova, onde o comissario ira conferir a transmissdo e anotar o
nuamero do atleta.

ABASTECIMENTO
O abastecimento estara aberto em todo o circuito, exceto 500 metros antes e 500
metros depois da linha de Largada / Chegada.

PENALIDADES

As infracdes cometidas durante as provas serdo penalizadas de acordo com a tabela de
penalidades contidas no Regulamento Geral da U.C.l. — Uni&o Ciclista Internacional.
DISCIPLINA
A Confederacgao Brasileira de Ciclismo, a Direcdo Geral e o Colégio de Comissarios serao
rigorosos na observancia da obediéncia ao presente regulamento por todos os
participantes. De forma alguma permitirdo qualquer deslize disciplinar ou esportivo.
Todos os integrantes da prova, indistintamente, estardo sujeitos as penalidades por
desrespeito ao regulamento, aos dirigentes responsaveis pela prova e as autoridades
policiais.
Quando o faltoso for atleta ou representante do Estado, a penalidade que o atingir,
podera estender-se a toda equipe, podendo a mesma ser desclassificada e desligada da
prova, tal seja a gravidade da falta, a critério da Direcdo Geral.

DISPOSICOES FINAIS
Este regulamento técnicoNfoi elaborado tendo por base as Normas Internacionais
adotadas pela U.C.l1. — UNIAO CICLISTA INTERNACIONAL.
Os casos omissos, nao previstos neste regulamento, serdo resolvidos com base no
regulamento oficial da U.C.l1. — UNIAO CICLISTA INTERNACIONAL.



